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I. INFORMASI UMUM 
 

1. Tentang Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025 
Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025 diadakan di IKN, Provinsi Kalimantan Timur. 

• LOMBA KLASIK – JARAK PENDEK – JARAK JAUH. 

 

2. Pendaftaran  
a. Pendaftaran 

Pada tahap ini dilaksanakan pendaftaran final kekuatan masing-masing Provinsi 
peserta Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025 dan ofisial Kejurnas Lari Trail 
Indonesia IV 2025 untuk diakreditasi. Pelaksanaan pendaftaran pada 20 Oktober - 
31 Oktober 2025. 

 

3. Akreditasi dan Validasi. 
Atlet dan ofisial yang telah didaftarkan pada pelaksanaan Pendaftaran Tahap II 
berhak memperoleh ID Card (tanda peserta Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025) 
sesuai dengan masing-masing klasifikasi peserta Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 
2025. Validasi  ID Card  dilaksanakan. 

Atlet dan ofisial yang mewakili masing-masing Provinsi, dibuktikan dengan dokumen 
kependudukan yang sah, yaitu KTP atau Surat Keterangan Domisili.  
Atlet yang membela suatu provinsi bukan merupakan atlet yang tercatat sebagai atlet 
lari trail yang membela provinsi lainnya selama minimum 2 (dua) tahun hingga 12 
November 2025.  

Mutasi atlet antar provinsi dibuktikan dengan dokumen kependudukan yang sah.  
 

4. Akomodasi 
Layanan informasi mengenai akomodasi kontingen Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 
2025 dimulai 20 - 31 Oktober 2025. 
 

5. Transportasi 
 
a. Pelayanan Transportasi berbayar untuk Kedatangan dan 

Keberangkatan. 
Layanan Shuttle Bus berbayar akan disediakan untuk kedatangan dan 
keberangkatan atlet serta ofisial tim, tergantung pada informasi kedatangan dan 
keberangkatan serta jadwal penerbangan dari setiap Kontingen. 

b.  Layanan Transportasi untuk Perlombaan. 

Layanan Shuttle berbayar untuk atlet dan ofisial yang akan bertanding disediakan 
antara tempat akomodasi dan tempat kompetisi sesuai jadwal kompetisi.  

 

 
 



 

 

6. Konsumsi 
Panitia Pelaksana Lomba Lari Trail di Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025 tidak 
memberikan pelayanan makan dan minum kepada kontingen dimulai 12 Nov 2025 
hingga 13 Nov 2025. 

 

7. Kesehatan 
Panitia Pelaksana Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025 menyediakan pos-pos 
kesehatan umum di sekitar Venue dan termasuk informasi tempat penginapan di 
sekitar Venue Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025. 

 

8. Keamanan 
Panitia Pelaksana Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025 menyiapkan keamanan di 
setiap arena perlombaan lomba lari trail. 
 

9. Informasi Wilayah 
Kondisi wilayah yang terkait pelaksanaan Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025 

akan dijelaskan pada meeting teknis. 

 

10. Lain-lain 
Berkenaan dengan angka 5 dan angka 6 panitia dapat memfasilitasi pemesanan 

kendaraan dan makanan yang berbayar sesuai dengan keinginan masing-masing 

kontingen yang merupakan bagian dari layanan registrasi Kejurnas Trail Indonesia IV 

2025. 

 



 

 

II – STRUKTUR ORGANISASI 

 
Pengurus Asosiasi Lari Trail Indonesia (ALTI) Kota Samarinda 

 
 
Ketua Umum  : Veronika,SE.,M.M 
Sekretariat    : Jl. D.I Panjaitan Perum The Village Blok. A No.8 Kota 
    Samarinda 
Telephone      : +62 811-5823-888 
Email  : altikotasamarinda@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 

STRUKTUR ORGANISASI PANITIA PELAKSANA  
KEJURNAS LARI TRAIL INDONESIA IV 2025 

 
No Nama  Jabatan di Panitia Pelaksana 

Kejuaraan Nasional Lari Trail 
Indonesia IV 2025 

1 Dr. Bima Arya Sugiarto Pembina 

2 Junaidi, SE Penasehat 

3 Veronika, SE. M.M Ketua 

4 Handra Suryadinata Seksi Keuangan 

5 Nanang Handoko Technical Delegate 

6 Sadeq Ben Fajhar Fani, SE Co Technical Delegate 

7 Abdi Nefo Ginting Race Director 

8 Vallen Co Race Director 

9 Edi Hosana Juri 

10 Dendi Dwitiandi Juri 

11 Mulyadi Juri 

12 Mochamad Mudachir Juri 

13 Yudi Juri 

14 - Hendro Koordinator Pencatatan Waktu 

15 Dwi Fidianti, SE Seksi Administrasi 

16 - Eend Jusa Hermawan  
- Lenny Anawati 

Seksi Sponsorship 

17 - Hendrikus Alberty Bole. S.T 

- Sherly Manopo   

Koordinator Acara, Venue dan 
Konsumsi 

18 - Didi Gunawan  

- Latifah 

Koordinator Logistik dan Sarana 
Perlombaan 

19 - Abdul Kadir Jaelani. S.Kel.,M.Ling 

- Cohan luchas 

Koordinator Media dan Dokumentasi 

20 - Haryanto Widjojo 

- Las Sugianto 

Koordinator Sistem Perangkat 
Komunikasi 



 

 

21 - Dr. Yehu Jireh 

- Dr. Yohanes 

- Tiwi 

Koordinator Medik dan Keselamatan 

22 - Jatmiko Koordinator Rute Perlombaan 

23 - Hadianto Susilo  Koordinator Marshall, Sweeper dan 
Keamanan 

24 - Bim Bim 

- Suhartini 

Koordinator Pos Minum 

25 - Firnadi Ikhsan, S.Pi  

- Erwin Doddy 

Koordinator Perijinan 

26 - Moka 

- Greace Dwiyanti Nyihatiti 

Koordinator LO, Transportasi dan 
akomodasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

III - INFORMASI TEKNIS 

1. Waktu dan Tempat 

a. Perlombaan 

Waktu : 12 - 13 NOVEMBER 2025 

Tempat : IKN, Kalimantan Timur 

b. Technical Meeting 

Hari/Tanggal : 12 November 2025 

Waktu  : 10.00 WITA 

Tempat : Gedung Visitor Center, IKN 

Agenda : 

Peraturan pertandingan, jadwal pertandingan, penjelasan teknis dan 
pembagian Nomer Dada Peserta.  

c. Test Kesehatan 

Hari/Tanggal : 12 November 2025 

Waktu  : 13.00 WITA 

Tempat : Gedung Visitor Center, IKN. 

Agenda : Test Kesehatan 

d. Mandatory Check 

Hari/Tanggal : 13 November 2025, 02.00 - 06.00 WITA 

Tempat : Gedung Visitor Center, IKN 

Agenda : Mandatory Check 

e. Upacara Pembukaan 

Hari/Tanggal : 12 November 2025, 15.00 WITA 

Tempat : Area Depan Istana Presiden 

Agenda : Upacara Pembukaan 

f. Upacara Penghormatan Pemenang 

Hari/Tanggal : 13 November 2025, 19.00 WITA 

Tempat : Area Depan Istana Presiden 

Agenda : Upacara Penghormatan Pemenang 

  



 

 

 

2. Nomor Perlombaan dan Medali 

a. Nomor perlombaan 

JENDE
R 

NOMO
R KATEGORI BATASAN UMUR KETERANGAN 

PUTRA 
8 

1 Individu – Klasik 
Yunior 

Diatas 12 tahun dan Dibawah 
20 tahun 

Diperlombakan jika diikuti 
oleh minimum 5 Provinsi 

2 Individu – Klasik 
Senior 

U20 ( 20 tahun ke atas pada 
tanggal perlombaan ) 

Diperlombakan jika diikuti 
oleh minimum 5 Provinsi 

3 Individu – Jarak 
Pendek 

U20 ( 20 tahun ke atas pada 
tanggal perlombaan ) 

Diperlombakan jika diikuti 
oleh minimum 5 Provinsi 

4 Individu – Jarak 
Panjang 

U20 ( 20 tahun ke atas pada 
tanggal perlombaan ) 

Diperlombakan jika diikuti 
oleh minimum 5 Provinsi 

PUTRI 
8 

1 Individu – Klasik 
Yunior 

Diatas 12 tahun dan Dibawah 
20 tahun 

Diperlombakan jika diikuti 
oleh minimum 5 Provinsi 

2 Individu – Klasik 
Senior 

U20 ( 20 tahun ke atas pada 
tanggal perlombaan ) 

Diperlombakan jika diikuti 
oleh minimum 5 Provinsi 

3 Individu – Jarak 
Pendek 

U20 ( 20 tahun ke atas pada 
tanggal perlombaan ) 

Diperlombakan jika diikuti 
oleh minimum 5 Provinsi 

4 Individu – Jarak 
Panjang 

U20 ( 20 tahun ke atas pada 
tanggal perlombaan ) 

Diperlombakan jika diikuti 
oleh minimum 5 Provinsi 

 

 

b. Medali yang di perebutkan 

Medali Medali Diperebutkan Keping Medali 

Emas 8 8 

Perak 8 8 

Perunggu 8 8 

Jumlah 24 24 

 

 

 

 

 



 

 

3. Sistem Kualifikasi Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025 

Sistem kualifikasi Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025 adalah dari catatan 
waktu atau ITRA Indeks. 

NO NOMOR 
PERTANDINGAN JENDER 

CATATAN WAKTU TERBAIK 
TERVERIFIKASI PADA LARI 10K, 

HM, FULL MARATHON. 
(ATAU) ITRA 

INDEKS 

1 
Klasik Yunior  

PUTRA 10 KM, 50 MENIT 350 

2 PUTRI 10 KM, 60 MENIT 300 

3 
Klasik Senior 

PUTRA 10 KM, 45 MENIT 400 

4 PUTRI 10 KM, 50 MENIT 350 

5 
Jarak Pendek 

PUTRA HALF MARATHON, 95 MENIT 400 

6 PUTRI HALF MARATHON, 105 MENIT 350 

7 
Jarak Panjang 

PUTRA FULL MARATHON, 195 MENIT 400 

8 PUTRI FULL MARATHON, 215 MENIT 350 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4. Kelayakan Peserta 

a. Ketentuan Umum 

1) Peserta adalah yang telah dinyatakan lolos berdasarkan hasil 
verifikasi Panitia Pelaksana Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025 
berdasarkan sistem kualifikasi yang disebutkan dalam angka 3 di 
atas. 

2) Peserta tidak dalam hukuman terkait doping. 

3) Peserta tidak dalam permasalahan hokum di BAORI atau lembaga 
hukum olahraga manapun. 

4) Penggantian atlet untuk cabang olahraga dengan sistem kualifikasi 
Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025 selain entry by name, dapat 
dilakukan setiap kontingen dengan ketentuan nama pengganti 
sudah terdaftar dalam sistem informasi Kejurnas Lari Trail Indonesia 
IV 2025, memenuhi syarat administrasi dan mendapat persetujuan 
dari Panitia Pelaksana Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025. Batas 
akhir penggantian atlet dilakukan maksimal pada pendaftaran tahap 
II.  

 

b. Ketentuan Umum 

1) Pada saat pelaksanaan Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025 atlet 
tidak sedang menjalankan masa skorsing oleh Pengurus Provinsi 
Asosiasi Lari Trail Indonesia. 

2) Untuk maksimal atlet yang lolos Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 
2025 setiap provinsi tidak lebih dari 48 (empat puluh delapan) atlet. 

3) Jumlah official team setiap provinsi maksimal 8 (delapan) orang 
terdiri dari : 

1 (satu) orang manager tim). 

7 (empat orang official). 

 

c. Batasan Usia 

Atlet Senior yang akan mengikuti Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025 
harus sudah berusia minimum 20 tahun pada saat pelaksanaan 
Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025, khusus untuk kategori Klasik 
Yunior harus sudah berusia minimum 12 tahun sampai dengan 19 tahun 
pada saat pelaksanaan Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025. 

 

 



 

 

5. Pendaftaran Perlombaan 

a. Pendaftaran sesuai dengan tahap pendaftaran yang telah di tentukan Panitia 
Pelaksana Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025. 

b. Daftar nama atlet dan official yang mengikuti Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 
2025 setelah masa berakhirnya Pendaftaran Tahap II bersifat final dan tidak 
dapat di rubah lagi. 

c. Setiap pengurus provinsi ALTI harus mendaftarkan kontingennya kepada 
Panitia Pelaksana Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025 dengan di tanda 
tangani oleh ketua umum Pengurus Provinsi ALTI, jika status Pengurus 
Provinsi ALTI tidak sah maka pendaftaran dapat dilakukan oleh Ketua Umum 
KONI Provinsi. 

d. Seluruh data atlet yang akan bertanding digunakan untuk menentukan 
penilaian tim oleh juri/wasit. 

  



 

 

 

6. Jadwal Perlombaan 

Tanggal Waktu Acara Perlombaan 

Kamis 13 Nov 2025 03-00 - 19.00 

Jarak Panjang 

Jarak Panjang Putra 

Jarak Panjang Putri 

Kamis 13 Nov 2025 

06.00 - 14.00 Jarak Pendek 

 Jarak Pendek Putra 

 Jarak Pendek Putri 

06.30 - 08.30 Klasik Senior 

  Klasik Senior Putra 

  Klasik Senior Putri 

07.00 - 08.00 Klasik Yunior 

  Klasik Yunior Putra 

  Klasik Yunior Putri 

 
 

7. Peraturan Perlombaan 

Perlombaan Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025 sesuai dengan Pedoman 
Dasar Kompetisi (PDK) tahun terbaru yang di berlakukan oleh Asosiasi Lari 
Trail Indonesia. 

 

8. Format Perlombaan 

Format perlombaan Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025 akan menggunakan 
format perlombaan yang di atur dalam Pedoman Dasar Perlombaan dengan 
aturan perlombaan sebagai berikut : 

a. Seluruh peserta diwajibkan mengikuti seluruh jalur marka dan tidak 
diperbolehkan memotong jalur perlombaan yang menyebabkan jarak 
tempuh lebih pendek dari seharusnya. Apabila ada peserta yang keluar jalur 
dan memotong jalur perlombaan akan terkena sanksi yang diputuskan oleh 
Wasit Juri.  

b. Peserta tidak diperbolehkan menerima bantuan dari tenaga relawan, berupa 
pendampingan, air, makanan di luar Pos Relawan yang telah ditentukan. 
Apabila ada peserta yang menerima bantuan di luar dari Pos Relawan yang 
ditentukan, maka peserta terkena sanksi yang diputuskan oleh Wasit Juri. 



 

 

c. Peserta diwajibkan mempelajari rute yang benar sesuai marka yang di- 
pasang, dan direkomendasikan menggunakan navigasi GPX selama 
mengikuti perlombaan, terutama untuk kategori jarak pendek dan jarak jauh. 
Apabila peserta mencapai garis finish secara bersamaan, maka wasit  juri 
akan memutuskan pemenangnya dan keputusan wasit tidak dapat diganggu 
gugat. 

 

9. Peralatan dan Perlengkapan Perlombaan 

a. Pakaian Perlombaan 

Semua atlet lari trail wajib menggunakan pakaian resmi provinsinya. 

b. Peralatan Perlombaan 

Semua alat wajib menggunakan peralatan pertandingan yang 
memenuhi standart ITRA, WMRA, World Athletic atau ALTI. 
 

10. Dewan Hakim, Wasit, Dan Juri 

a. Dewan Hakim dan Juri ditunjuk Pengurus Asosiasi Lari Trail Kota 
Samarinda. 

b. Dalam melaksanakan tugasnya Dewan Hakim atau Juri Kejurnas Lari 
Trail Indonesia IV 2025 Trail bertanggung jawab kepada Ketua 
Pelaksana Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025. 

c. Seluruh Technical Delegate, Wasit Juri dan Race Director yang bertugas 
dalam Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025 ditunjuk oleh Pengurus 
Provinsi Asosiasi Lari Trail Indonesia Kota Samarinda. 
 

11. Protes dan Banding 

Protes atas setiap hasil pertandingan di atur pada Peraturan Kompetisi Lari 
Trail tahun 2022  yaitu : 

a. Aturan mengenai protes mengikuti Peraturan Perlombaan yang berlaku. 

b. Pengaduan atau protes dapat dilakukan kepada juri president secara 
tertulis dalam waktu selambat-lambatnya 5 (lima) menit setelah hasil di 
umumkan dan waktu protes dengan jaminan sebesar Rp. 1.000.000,-  
(Satu Juta Rupiah) dan di tandatangani oleh manajer tim atau Ketua 
Kontingen. 

c. Uang dibayarkan kepada Wasit / Juri dan pengelolaannya menjadi 
wewenang Panitia Pelaksana Kejuaraan Nasional Lari Trail Indonesia IV 
2025. 



 

 

d. Bila mana hasil dari wasit / juri masih belum diterima maka bisa 
dilakukan dengan banding kepada Ketua Panitia Pelaksana Kejurnas 
Lari Trail Indonesia IV 2025. 

e. Protes yang diajukan harus jelas dan tertulis yang terkait dengan hasil 
dan peraturan pertandingan maupun Technical Handbook Kejurnas Lari 
Trail Indonesia IV 2025. 

12. Upacara Pembukaan 

1. Upacara pembukaan Kejurnas dilakukan sesuai dengan Peraturan Panitia 
Pelaksana Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025. 

2. Upacara pembukaan dilaksanakan pada tanggal 12 November 2025, jam 
15.00 Wita. 

3. Lima belas menit sebelum upacara pembukaan dimulai, para kontingen sudah 
harus berada di lapangan upacara. 

 

13.  Upacara Penghormatan Pemenang (UPP) 

1. Upacara Penghormatan Pemenang dilakukan sesuai dengan Peraturan 
Panitia Pelaksana Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025. 

2. Upacara Penghormatan Pemenang dilaksanakan pada tanggal 13 November 
2025, jam 19.00 Wita. 

3. Medali emas, perak dan perunggu akan diberikan kepada atlet yang berada 
di peringkat tiga teratas. 

4. Lima belas menit sebelum Upacara Penghormatan Pemenang dimulai, para 
peraih medali akan diantar ke ruang tunggu untuk bersiap-siap. 

5. Urutan pemanggilan adalah sebagai berikut, pemenang ketiga, pemenang 
kedua dan pemenang pertama. 

 

14. Anti Doping Kontrol 

Pelaksanaan anti doping control mengacu kepada ketentuan Federasi 
Internasional Cabang Olahraga, World Anti Doping Agency (WADA) dengan 
Indonesia Anti Doping Organization (IADO) untuk melakukan pemeriksaan 
doping. 

 

15. Pusat Informasi Pertandingan  

https://alti.or.id/kejurnasiv.php 

  

https://alti.or.id/


 

 

 

16. Persetujuan Technical Handbook 

Technical Handbook ini telah diketahui dan disetujui oleh Panitia Pelaksana 
Kejurnas Lari Trail Indonesia IV 2025. 

 

IKN 9 November 2025 

 

Disetujui Oleh :     Disahkan Oleh : 

Technical Delegate    Ketua Panitia 
PelaksanaKejurnas Lari Trail   Kejurnas Lari Trail 
Indonesia IV 2025    Indonesia IV  2025  
     
         
 

 

 

 

Nama : Nanang H.    Nama : Veronika. SE., M.M 

 

 

IV – KONTAK PERLOMBAAN 

KETUA PELAKSANA   - VERONIKA SETIAWAN - +62 811-5823-888   

RACE DIRECTOR   - NEFO GINTING – +62 811-857-151 

TECHNICAL DELEGATE - NANANG HANDOKO – +62 811981564 

 

 

 

 

  



 

 

V - VENUE DAN ARENA KEJURNAS LARI TRAIL INDONESIA IV 2025 

 

Gedung Visitor Center, IKN 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

VI – RUTE LARI KEJURNAS LARI TRAIL IV 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


